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Testo

Ho scoperto I'Esad quasi per caso, perché inizialmente ero molto indeciso su quale meta scegliere
e questa alla fine si & rivelata un'esperienza molto soddisfacente. Inizialmente temevo che la
lingua portoghese potesse essere un problema, ma mi sono dovuto ricredere, perché la maggior
parte della gente parla bene l'inglese, e quindi € possibile cavarsela tranquillamente anche senza
la conoscenza dellalingua locale. L'universita e situata a Matosinhos, un sobborgo fuori Porto,
facilmente raggiungibile con la metro (dal centro in non piu di 15/20 minuti) Il semestre all'Esad
comincia ai primi di febbraio e quindi per chi parte al secondo semestre, puo essere un problema
visto che in quel periodo al politecnico si &€ ancora sotto esame. lo personalmente sono riuscito a
finire tutto (sintesi compresa) prima della scadenza prevista, in modo da poter essere a Porto per
I'inizio del semestre Alla fine, perd0 mi sono reso conto che anche se fossi arrivato una
settimana/10 giorni dopo l'inizio dei corsi, non sarebbe risultato un problema, , in quanto i docenti
sono molto flessibili e comprensivi, inoltre visto che la maggior parte dei corsi all'Esad & annuale,
gli studenti saranno ancora impregnati per completare i lavori del primo semestre. Tuttavia puo
valere la pena(vista la mia esperienza ) arrivare per tempo, per poter conoscere gli altri Erasmus e
iniziare a familiarizzare un minimo con questa meravigliosa citta, patrimonio culturale
dell'UNESCO . Per la ricerca dell'alloggio, io consiglierei vivamente di cercare casa a Porto centro
(non troppo distante da Trindade per intenderci), da dove la scuola é facilmente raggiungibile in
metro. La gran parte delle case non ha riscaldamento, e quindi vi dovrete accontentare di una
stufetta elettrica che € generalmente fornita per ogni stanza della casa. ( Accertatevi in ogni caso
che ci sia, poiche fino ad aprile, il vento freddo proveniente all'oceano e le frequenti piogge
manterranno basse le temperature anche nelle abitazioni ). lo personalmente mi sono trovato
molto bene nell'appartamento che o sceltonelle vicinanze di Faria Guimaraes, trovato su internet
(sito bquarto.pt) e con un affitto mensile di poco piu di 200 euro. L'Esad come universita, &€ una
realta molto piu piccola del Politecnico, e sembra quasi di essere in una scuola superiore. Tutto € a
portata di mano, la mensa, i laboratori, le aule informatiche un negozio per la cancelleria ecc. Il
coordinatore Erasmus si chiama Antonino, ed & molto disponibile con i nuovi arrivati. | professori
che ho avuto sono Joana rego (Drawing 2) e Raphael Cohelo (digital lab 2), Entrambi parlavano un
ottimo inglese ed erano molto preparati nelle proprie materie. Il corso di disegno era tutto basato
sullo sketching con un'impronta molto artistica che ho trovato molto utile, soprattutto
considerando che tale materia non viene molto trattata al Politecnico. Digital lab era un corso di



modellazione 3d, tutto basato sul software rhino, anche questo molto interessante e il prof. era
sempre gentile e disponibile per chiarire ogni dubbio. La mole di lavoro all'Esad puo variare molto
a seconda dei corsi prescelti , nel mio caso, essendo al terzo anno ero abbastanza libero e ho
potuto quindi dedicare del tempo alla stesura della mia tesi di laurea. Porto & una citta davvero
splendida e unica.. antica e decadente in parte, ma anche per questo caratterizzata da un fascino
particolare e con panorami sul fiume Douro, fantastici soprattutto al tramonto. Il costo della vita,
(vitto e alloggio) € decisamente pil basso rispetto all'ltalia. La sera ci sono molte possibilita di
svago, ad esempio nella zona universitaria ci sono una miriade di locali e discoteche , frequentati
da Erasmus e studenti del luogo dove si pud bere qualcosa a cifre davvero modiche. Le discoteche
per la maggior parte, sono molto vicine tra loro e sono gratuite (o con ingressi sempre inferiori ai 5
euro) In particolare, segnalo zone come Galeria de Paris e Rua de Passos Manuel. Per bere invece,
I'""Adega Eleonor"”, un bar molto frequentato da Erasmus con prezzi incredibili. Per spostarsi a
tarda sera (la metro chiude all'l) io consiglio di utilizzare Uber, molto popolare a Porto, che vi
permette di spendere molto meno rispetto ai taxi ( pit economici rispetto all'ltalia). Non perdetevi
infine I'occasione di provare I'emozione di cavalcare le impetuose onde dell'oceano su una tavola
da surf I A Matosinhos ad esempio ci sono molte scuole che offrono la possibilita di lezioni con con
noleggio attrezzatura a 10/15 euro I'ora. L'Esad quindi & senza alcun dubbio, una meta ideale per
un Erasmus!!
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